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Zitat aus „Mein Persönlichkeits- Feng-Shui“ von Roland Rottenfußer ISBN3-89385-301-4

Stärken/Chancen: Das Trigramm von Chi 3, der Donner, sagt schon sehr viel über den 
Charakter dieses Menschen aus. Laut, vital und manchmal beängstigend plötzlich rückt sich 
Chi 3 in unüberhörbarer Weise in den Vordergrund. Dies ist für seine Mitmenschen oft mit 
durchaus positiven Effekten verbunden: Ein Chi-3-Typ bringt frischen Wind in eingefahrene 
Situationen und klärt schwelende Konflikte durch seine offene Art wie ein reinigendes Gewitter. 
Er ist äußerst tat- und entschlußkräftig und verliert sich nicht in Grübeleien und Bedenken.
Chi 3 hat auch den Mut, unbequeme Wahrheiten auszusprechen, wo andere die Probleme nur 
unter den Teppich kehren. Er verabscheut nichts mehr als Heuchelei. Da er positive wie auch 
negative Gefühle nicht verbirgt, weiß man stets, woran man bei ihm ist. Er bricht erstarrte 
Strukturen auf und macht den Weg frei für einen Neuanfang. Wo alle in Lethargie versunken 
sind, reißt er die Initiative an sich, stürmt voran und vermag auch andere durch seinen Elan 
mitzureißen. Das Plötzliche, Abrupte seiner Entscheidungen mag andere irritieren und vor den 
Kopf stoßen, dient Chi 3 aber letztlich der Selbstbewahrung, der Authentizität seiner stark im 
Hier und Jetzt verankerten Existenz. Dies kann in einer Welt, die überwiegend von Nicht-
Authentizität, also von wägendem, kalkulierendem, vorausplanendem Handeln geprägt ist, 
durchaus wohltuend wirken.

Schwächen/Gefahren: Allseits gefürchtet sind bei Donner-Menschen die Ausbrüche von 
Jähzorn und die unberechenbaren Stimmungsschwankungen. Die Karikatur eines Chi-3-
Menschen wäre das aufbrausende, seinen Gefühlen hilflos ausgelieferte „HB-Männchen”. Man 
kann, um ein extremes Beispiel zu nennen, auch an die Wut-Attacken und 
Selbstverstümmelungs-Aktionen des starken Chi-3-Menschen Vincent van Gogh denken. Zwar 
kommt es nur selten bei einer normal ausgeprägten Chi-3-Person zu einer solch destruktiven 
Entladung aggressiver Energie, doch „kleine van Goghs” finden sich unter den Chi-3-Menschen 
nicht selten. Durch impulsives Verhalten zerschlagen sie viel Porzellan, tun und sagen übereilt 
Dinge, die ihnen hinterher Leid tun.
Eine Chi-3-Person kann in gewisser Weise als „emotionales Kind” angesehen werden. Sie gibt 
seinen spontanen Gefühlsregungen nach, ohne sich um die Folgen zu scheren, die anderen 
Menschen daraus erwachsen könnten. Auch die Meinung Chi 3 - kümmert Chi 3 wenig. Dies 
mag auf der einen Seite als „Ich-Stärke” positiv gewertet werden, ist auf der anderen Seite aber 
auch „Ich-Befangenheit”, die Unfähigkeit, andere durch die Tränenschleier eigener 
Gefühlswallungen hindurch überhaupt wahrzunehmen. Auch führen die mangelnde 
Frustrationstoleranz von Chi 3, seine Unfähigkeit zum „Triebaufschub” zum abwartenden, 
kalkulierenden Hinarbeiten auf längerfristige Ziele häufig dazu, dass solche Menschen zu 
schnell aufgeben, Projekte zu schnell „hinwerfen” und somit sich und abhängigen Personen 
Schaden zufügen. Sie verletzen Menschen aus mangelndem Feingefühl dafür, was für andere 
noch zumutbar ist. Chi-3-Personen, die einen negativen Entwicklungsweg eingeschlagen 
haben, haben keine Achtung vor den Grenzen anderer und treten von einem Fettnäpfchen ins 
andere. Seine nervöse, ruhelose Ausstrahlung macht Chi 3 manchmal zu einem reichlich 
anstrengenden Zeitgenossen. Seine chronische Unzufriedenheit und sein Übereifer verleiten 
ihn überdies, die erprobte Qualität des Bewährten zu unterschätzen.
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Chi-3 -Menschen
Verhalten
Erotisch: Ein stürmischer Liebhaber, der seine Angebetete durch das Tempo, das er vorlegt, 
verblüfft, möglicherweise überfordert - bzw. eine entsprechend leidenschaftliche Frau. Chi 3 ist 
mit Vorschlägen so schnell zur Hand und trägt sie mit solcher Begeisterung vor, daß andere es 
schwer haben, ihren Vorstellungen in der Partnerschaft überhaupt Gehör zu verschaffen. Ein 
etwas anstrengender Hausgenosse, da himmelhoch jauchzend und zu Tode betrübt schnell 
wechseln können. Er lebt zu sehr im Augenblick, um sich mit langfristigen Verpflichtungen wie 
der Ehe leichten Herzens abfinden zu können.
Eine lange Leine und viel Zündstoff und Action halten die Beziehung mit einem Chi-3-Typ 
allerdings auch auf Dauer lebendig.

Beruflich: Als harter, polternder, unermüdlich tatkräftiger. allerdings auch fairer und jovialer 
Chef oder Unternehmer ist er in seinem Element. Auch als Untergebener ist er durch seinen 
Elan und innovativen Esprit für jeden Vorgesetzten ein Gewinn - vorausgesetzt, er erwartet 
keinen Untertanengeist und kann ein offenes. oft auch unbequemes Wort ertragen. Zu 
verkümmern droht unser Chi-3-Typ allerdings, wenn er durch starre Strukturen, lahme Kollegen 
und Unterforderung ausgebremst wird. Dann kann es sein, dass der Dampfkessel durch zuviel 
Druck explodiert - und sich der Befreite ein lohnenderes Betätigungsfeld sucht. 

Spirituell: Auf jeden Fall haben wir es hier nicht mit einem bequemen Gemeindeschäfchen zu 
tun. Er hasst die Unterdrückung seiner freien Entfaltung und seiner Triebregungen durch 
religiöse Ge- und Verbote. Er wird Heuchelei scharfzüngig entlarven und schon mal wütend die 
„Händler” aus dem Tempel treiben. Wenn er auf ein unbestimmtes, wolkiges Jenseits vertröstet 
werden soll, wird er schnell ungeduldig. Er fordert das Paradies schon hier und jetzt und ist 
auch bereit, sich dafür tatkräftig einzusetzen.
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